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Etkeztetési Szolgaltaté Gazdasagi Szervezet 1134 Budapest, Robert Karoly krt.49-51.

Ikt.sz: PU/1-4 /2019

2022/23-es tanév” B’ETLAP* Februari héra

05. hét
Februar 01. Szerda Hamis gulyasleves,
Tuarétoltelékes gombdc, vanilias tejfol
Februar 02. Csiitortok Daragaluska leves,
Fiistolt fott tarja kocka, sargaborso fozelék, teljes kidrlésii kenyér
Februar 03. Péntek Kertészleves,
Néa/sajtos csirkeragu, parolt rizs
06. hét
Februar 06. Heétf6 Lebbencsleves,
Fott virsli, z6ldbabfozelék, teljes kidrlésii kenyér
Februar 07. Kedd Zoldborsoleves,
Rozsdas sertés tokany, tort burgonya, kaposztasalata
Februar 08. Szerda Tavaszi leves,
Fétt tojas, parajmartas, fétt burgonya
Februar 09. Csiitortok I\{yirség,i gom.l')(')cileve.s.,
Daras metélt, gyiimdlcs Ontet
Februar 10. Péntek Edes gyokér krémleves, leves gyongy,
Panirozott halfilé, kukoricas rizs, tartarmartas
07. hét
Februar 13. Hétfé Almalé 100%,
Z35ldséges rizses hus, csemege uborka
Februar 14. Kedd Tejf616s zoldbableves,
Pinceporkolt, kaposztasalata, teljes kidrlésii kenyér
Februar 15. Zoldségleves,
Szerda . . .
Sajtos csirkeragu, rizi-bizi
Februar 16. Csiitortok Csontleves,
Sertésporkolt, lencsefozelék, teljes kiorlésti kenyér
Februar 17. , Kakukkfiives hagyma krémleves, pir. zsemlekocka,
Péntek . . . .
BOIOWGUL reszelt sajt
08. hét
Februar 20 Lo Husgaluska leves,
a0 Tejbedara, kakads szorat
Februar 21. Kedd Tojasleves,
Székelykaposzta, teljes kiérlésii kenyér
Februar 22. Sk Z06ldborso krémleves, leves gyongy,
Csikos sertéstokany, parolt rizs
Februar 23. Csiitbrtok Paradicsomleves,
Rantott csirkemell, petrezselymes burgonya, kdposztasalata
Februar 24. Péntek Tarhonyaleves,
Baromfi fasirt golyék, finomf6zelék, teljes kidrlési kenyér, alma
09. hét
Februar 27. _— Sertés raguleves,
a0 Morzsas nudli, gyiimolcs dntet
Februar 28. Kedd Zodldségleves,
Sertésporkolt, fejtett babfozelék, teljes kidrlésii kenyér

*idény gyluimolcs valtva (sz616, szilva, §szibarack, alma, korte, banan, kivi, narancs, stb.)

Az étlap viltoztatds jogdt az ESZ GSZ fenntartia magdnak!!

Budapest, 2022. 12.21.

jovahagyta: Simonné dr. Németh Katalin
GSZ igazgato

*késziilt a 37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozé taplakozas-egészségligyi eldirasok szerint, egységes formaterv alapjan




