Etkeztetési Szolgaltaté Gazdasigi Szervezet

1134 Budapest, Robert Karoly krt.49-51.

Ikt.sz: PU/1-1 /2022

2021/2022-es tanév ETLAP* janudr hora

Kolbaszos lencseleves
Darasmetélt barackizzel, Gyiimélcs

Csontleves csigatésztaval
Kelkaposzta fozelék, Sertésporkolt, Tk. kenyér, Miizli szelet

Csurgatott tojasleves

Lenmagos réantott harcsafilé, Bulgur (fé] adag) Francia salata (fé] adag)

Kertészleves
Borsos tokany, Jazmin rizs

Brokkoli krémleves, Leves gyongy

Bologai seaﬁetti, Taré rudi

Tejfolos zoldbableves
Paprikds burgonya gazdagon, Cékla salita
Daragaluska leves

Tokfézelek, Sertésvagdalt, Tk. kenyér, Miizli szelet

Paradicsomleves betiitésztaval
Tavaszi rizses hiis, Csemege uborka

Gulyésleves, Tk. kenyér
Thrésmetélt, Gyiimolcs

Meggyleves
Bajor sertéssiilt, Hagymads tortburgonya (0,5 adag),

Parolt kaposzta (0,5 adag)

Térkonyos sertésragu leves
Kaposztés kocka, Ttré rudi

Siit6tok krémleves pirftott tékmaggal
Csikés tokény, fott burgonya, Cékla salata

Reszelt tészta leves
Harcsafilé sajtmartdssal, Jazmin rizs, Gyiimolcs

Orjaleves
Sargaborso fozelék, pulykaporkolt, Tk. kenyér, Turé rudi

Magyaros burgonyaleves
Csirke 2yros, Vea‘es salata, Jog!’uurtos ontet, Pita

Palécleves, Tk. kenyér
Makos metélt, Gyiimolcs

Ma4jgaluskaleves
Paradicsomos kaposztafzelék, Siilt debreceni, Tk. kenyér

Zellerkrémleves, Sajtos cruton
Réntott borda, Jazmin rizs (0,5adag), Mexikoi z6ldkoret (0,5 adag)

Tejfolos zoldséges karfiolleves
Pinceporkolt, Csemege uborka

Fahéjas almaleves
Zbldborsds pulykaragu, Kusz-kusz, Gylimdlcs

Fejtett bableves fustolt hussal, Tk, kenyér
Tejberizs kakad szorattal

i szilva, észibarack, alma, korte, banan, kivi, narancs, stb.)
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*készilt a 37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozé taplakozas-egészségiigyi elbirasok szerint, egységes formaterv alapjan




